
 

2. Swiss Chinese Boxing King 2010 
Sabato 12 giugno 2010  

Sanda-Sanshou Pieno-Contatto, Light-Contact, Full-Rules 

LaiTai, Kuashi LaiTai 

Wei-Jia-Quan Tao-Lu, Duilian, Moderno, Tradizionale e Forme libere 

Shuai Jiao Lotta Chinese 

Chi-Sao, Close-Range-Fighting 

Duan-Bing Chang-Bing 

Police-Sanshou  

Nei-Jia-Quan, Tai-Chi, Tui-Shou 

Shaolin Tempel Boxing e Hard Qigong 

Organizzata da:  Master Rene Maier – Maier Martial Arts Center www.kampfkunstschule.ch      

Località:  Ruebisbachhalle /  Talacherstr.  2 / 8302 Kloten / Svizzera 

 

Partecipazione: Aperto a tutti gli stili, le scuole, le organizzazioni e le nazioni. 

Bambini 6-15/Juniores 16-17/ Adulti 18-35/ Master Class più 35 

D-Novizi, C-Dilettanti, B-ProAm 

 

- Sanda, QingDa Pieno-Contato, Light-Contact, Full-Rules 

- LaiTai, Kuashi LaiTai (in questa Gara non ci sarà questa Disciplina ) 

- Taolu Wei-Jia-Quan Moderno, Tradizionale e Forme libere, Duilian  

- Shuai Jiao Chinese Wrestling 

- Southern Short Hand Fighting, Chi Sao, Close Range Fighting, Exhibitions (Stili del sud come: Wing 

Chun, Jun Fan, Weng Chun, Siu Lam, Jeet Kune Do, Hung Gar etc.)   

- Duan Bing e Chang Bing Combattimento arma corta e lunga (in questa Gara non ci sarà questa Disciplina) 

- Police-Sanshou, (in questa Gara non ci sarà questa Disciplin )  

- Tai-Chi, Nei-Jia-Quan, Tui-Shou  

- Shaolin Tempel Boxing (in questa Gara non ci sarà questa Disciplina) 

- Hard Qigong  

Controllo Peso:  
- Bambini e Juniores 10:00 Ore – 10:30 Ore 
- Adulti 13:00 Ore - 13:30 Ore 

Inizio delle Gare: 
- Bambini e Juniores 10:30 Ore – 12:30 Ore 
- Adulti 14:00 Ore – 17:00 Ore 

Iscrizione Registrazione prima delle ore 24:00 07. Guigno 2010:  
Bambini/Juniores = 20.- CHF (Euro 15.-) Non PWKA Membri 40.- CHF (Euro 30.-) 
Adulti = 30.- CHF (Euro 20.-)/ Non PWKA Membri 50.- CHF (Euro 40.-) 
Iscrizioni oltre il 07. Giugno 2010 ore 24:00 +10 CHF (Euro 10.-)   
Iscrizione più di una Gara: +10 CHF (Euro 10.-) per ogni categoria in più. 

 

http://www.kampfkunstschule.ch/


Tessera PWKA-Swiss: 

Per atleti di livello D, C, B, A 50.- CHF (Euro 35.-) 

I atleti con licenza valida Europea non devono tesserarsi PWKA-Swiss, pero devono dare il Passaporto 

sportivo PWKA-Europa al pesarsi. 

 

ACCESSORI PROTETTIVI PER I COMBATTENTI: 

Sono obbligatorie da portare le proprie protezioni da ciascun combattente: 

Paratibia con Parapiede, Conchiglia, Paradenti, Caschetto (Bambini Caschetto con griglia), Corpetto 

cinese (Adulti optional) Guantoni 10 oz. 

 

Forme Tao Lu: 

Deve essere stile cinese o dell’origine cinese, essere presentato con la divisa rispettiva Kung Fu per gli 

stili tradizionali o moderni. Le Gare di Taolu si faranno a sfida o K.o.-System. 

Per esempio: 

Due concorrenti della stessa categoria gareggiano tra loro, il migliore è segnalato dall'arbitro dopo la 

forma di esecuzione con la bandiera rossa o nera. Il migliore ottiene per il primo posto cinquanta punti, i 

secondi posti trenta. Alla fine dell’anno, solo gli atleti con maggior punteggio possono partecipare per il 

titolo di Campione Svizzero PWKA i migliori del Rating. 

Coach: 

Deve avere almeno diciotto anni, è permesso due Coach per squadra. 

Durante i combattimenti possono assistere due Coach per atleta. 

 

Regole: 

Le regole ufficiali PWKA-Swiss. 

 

Responsabilità: 

Promotori e gli organizzatori non prendono in alcuna forma la responsabilità per Danni. Ogni 

partecipante e allenatore partecipano a proprio rischio e sono consapevole dei pericoli che assume su 

di sé partecipando nelle gare di arti marziali, per un’assicurazione è egli stesso responsabile. 

Premiazioni e Cerimonie:  

La cerimonia di premiazione avrà luogo subito dopo ogni singolo combattimento o sfida. I Diplomi e 

Medaglie/Coppe sono immediatamente consegnati. 

 

Abbinamenti Atleti:  

Si stamperanno gli elenchi di gara  e saranno esposti su ogni area di concorso in una parete ben visibile. 

Tutti i concorrenti e gli allenatori possono vedere gli accoppiamenti di gara. 

 

Arbitri e allenatori riunione: Ore 10,15 e 13,50  

Ha permesso di competere: Atleti di tutte le organizzazioni e le nazioni con il certificato medico (non 

più vecchio di un anno) e Passaporto sportivo con il marchio annuale valido PWKA. I non membri PWKA 

possono partecipare, ma devono pagare 20.- CHF (Euro 20.-) in più, e non saranno gestiti nel rating 

ufficiale della PWKA, quindi non si qualificherà per i titoli e campionati ufficiale PWKA. 

 

Iscrizione: Il Coach deve fare l’iscrizione 

con il modulo ufficiale PWKA-Swiss. 

PWKA-Swiss Tesseramento: 

Palestre/Gyms 100.- CHF (Euro 70.-) Annuale, Atleti 50.- CHF (Euro 35.-) Annuale (Il tesseramento 

PWKA è opzionale) 

Se il peso dell’iscrizione dell’atleta non è giusto:  
Sarà inserito nella categoria di peso più elevato. Modifica dei dati nel database di eventi PWKA, solo mediante il pagamento di  

10.- CHF. Euro 10.- (Tariffa modifiche). 

 



 
Modulo di Registrazione: Si prega di utilizzare queste abbreviazioni nel modulo di registrazione. 

Sanda-Sanshou Gara Pieno Contato (Olympic Rules) 

¶ Sanda Novizi Seniores maschile San-MD 

¶ Sanda Dilettanti Seniores Maschile San-MC 

¶ Sanda Seniores Maschile ProAm San-MB 

¶ Sanda Maschile Master Class San-MMC 

 

¶ Sanda Novizi Juniores maschile San-JMD 

¶ Sanda Speranze Juniores maschile San-JMC 

¶ Sanda Novizi Juniores femminile San-JFD 

¶ Sanda Speranze Juniores femminile San-JFC 

 

¶ Sanda Novizi Seniores Femminile San-FD 

¶ Sanda Dilettanti Seniores Femminile San-FC 

¶ Sanda Semipro Seniores  Femminile San-FB 

¶ Sanda Femminile Master Class San-FMC 

 
Sanda-Sanshou QingDa Contato Leggero  

¶ Sanda Bambini Novizi Esordienti  maschile QingDa-KMD 

¶ Sanda Bambini Speranze maschile QingDa -KMC 

¶ Sanda Bambini Novizi Esordienti  femminile QingDa -KFD 

¶ Sanda Bambini Speranze femminile QingDa -KFC 

¶ Sanda Novizi Seniores maschile Sanda QingDa -MD 

¶ Dilettanti Seniores Maschile QingDa -MC 

¶ Sanda Seniores Maschile ProAm QingDa -MB 

¶ Sanda Maschile Master Class QingDa -MMC 

 

¶ Sanda Novizi Juniores maschile QingDa -JMD 

¶ Sanda Speranze Juniores maschile QingDa -JMC 

¶ Sanda Novizi Juniores femminile QingDa -JFD  

¶  Speranze Juniores femminile QingDa -JFC 

 

¶ Sanda Novizi Seniores Femminile QingDa -FD 

¶ Sanda Dilettanti Seniores Femminile QingDa -FC 

¶ Sanda ProAm Seniores  Femminile QingDa -FB 

¶ Sanda Femminile Master Class QingDa -FMC 

 
Sanda-Sanshou Full-Rules (Gomiti e Ginocchiate) 

¶ Sanda Novizi Seniores maschile Sanda FullRules-MD 

¶ Dilettanti Seniores Maschile FullRules -MC 

¶ Sanda Seniores Maschile ProAm FullRules -MB 

¶ Sanda Maschile Master Class FullRules -MMC 

 

¶ Sanda Novizi Seniores Femminile FullRules -FD 

¶ Sanda Dilettanti Seniores Femminile FullRules -FC 

¶ Sanda ProAm Seniores Femminile FullRules -FB 

¶ Sanda Femminile Master Class FullRules -FMC 

 
Tao Lu Forme mani nude 

¶ Taolu Bambini Novizi Esordienti maschile Tao-KMD  

¶ Taolu Bambini Speranze maschile Tao -KMC 

¶ Taolu Bambini Novizi Esordienti femminile Tao -KFD 

¶ Taolu Bambini Speranze femminile Tao -KFC 

¶ Taolu Novizi Seniores maschile Tao -MD 

¶ Taolu Dilettanti Seniores Maschile Tao -MC 

¶ Taolu Seniores Maschile ProAm Tao -MB 

¶ Taolu Maschile Master Class Tao -MMC 

 

¶ Taolu Novizi Juniores maschile Tao -JMD 

¶ Taolu Speranze Juniores maschile Tao -JMC 

¶ Taolu Novizi Juniores femminile Tao -JFD 

¶ Taolu Speranze Juniores femminile Tao -JFC 

 

¶ Taolu Novizi Seniores Femminile Tao -FD 

¶ Taolu Dilettanti Seniores Femminile Tao -FC 

¶ Taolu ProAm Seniores Femminile Tao -FB 

¶ Taolu Femminile Master Class Tao -FMC 

 
Tao Lu Forme con Armi 

¶ Taolu Bambini Novizi Esordienti maschile Tao-W-KMD  

¶ Taolu Bambini Speranze maschile Tao-W-KMC 

¶ Taolu Bambini Novizi Esordienti femminile Tao- W-KFD 

¶ Taolu Bambini Speranze femminile Tao- W -KFC 

¶ Taolu Novizi Seniores maschile Tao- W-MD 

¶ Taolu Dilettanti Seniores Maschile Tao- W-MC 

¶ Taolu Seniores Maschile ProAm Tao-W-MB 

¶ Taolu Maschile Master Class Tao- W -MMC 

 

¶ Taolu Novizi Juniores maschile Tao- W-JMD 

¶ Taolu Speranze Juniores maschile Tao-W-JMC 

¶ Taolu Novizi Juniores femminile Tao- W-JFD 

¶ Taolu Speranze Juniores femminile Tao- W-JFC 

 

¶ Taolu Novizi Seniores Femminile Tao- W-FD 

¶ Taolu Dilettanti Seniores Femminile Tao-W-FC 

¶ Taolu ProAm Seniores Femminile Tao-W-FB 

¶ Taolu Femminile Master Class Tao-W-FMC 

 
Hard Qigong 

¶ Hard Qigong Seniores Femminile Qigong-F 

¶ Hard Qigong Seniores Maschile Qigong-M 



 
Dui Lian combattimento prestabilito 

¶ Duilian Bambini Novizi Esordienti Dui-KD  

¶ Duilian Bambini Speranze Dui-KC 

¶ Duilian Novizi Juniores Dui - JD 

¶ Duilian Speranze Juniores Dui - JC 

¶ Duilian Novizi Seniores Dui - ED 

¶ Duilian Dilettanti Seniores Dui - EC 

¶ Duilian ProAm Seniores Dui - EB 

¶ Duilian Master Class Dui -MC 

 
Shuai Jiao Lotta Cinese 

¶ Shuai Bambini Novizi Esordienti  maschile Shuai-KMD  

¶ Shuai Bambini Speranze maschile Shuai -KMC 

¶ Shuai Bambini Novizi Esordienti  femminile Shuai -KFD 

¶ Shuai Bambini Speranze femminile Shuai -KFC 

¶ Shuai Novizi Seniores maschile Shuai -MD 

¶ Shuai Dilettanti Seniores Maschile Shuai -MC 

¶ Shuai Seniores Maschile ProAm Shuai -MB 

¶ Shuai Maschile Master Class Shuai-MMC 

 

¶ Shuai Novizi Juniores maschile Shuai -JMD 

¶ Shuai Speranze Juniores maschile Shuai -JMC 

¶ Shuai Novizi Juniores femminile Shuai -JFD 

¶ Shuai Speranze Juniores femminile Shuai -JFC 

 

¶ Shuai Jiao Novizi Seniores Femminile Shuai-FD 

¶ Shuai Jiao Dilettanti Seniores Femminile Shuai-FC 

¶ Shuai Jiao Semipro Seniores  Femminile Shuai-FB 

¶ Shuai Jiao Femminile Master Class Shuai -FMC 

 
Southern Short Hand Fighting, ChiSao (stili del sud come Wing Chun, Siu Lam, Jun Fan etc.) 

¶ ChiSao Bambini Novizi Esordienti ChiSao -KMD  

¶ ChiSao Bambini Speranze maschile ChiSao -KMC 

¶ ChiSao Bambini Novizi Esordienti  femminile ChiSao -KFD 

¶ ChiSao Bambini Speranze femminile ChiSao -KFC 

¶ ChiSao Novizi Seniores maschile ChiSao -MD 

¶ ChiSao Dilettanti Seniores Maschile ChiSao -MC 

¶ ChiSao Seniores Maschile ProAm ChiSao -MB 

¶ ChiSao Maschile Master Class ChiSao -MMC 

 

¶ ChiSao Novizi Esordienti Juniores maschile ChiSao -JMD 

¶ ChiSao Speranze Juniores maschile ChiSao -JMC 

¶ ChiSao Novizi Esordienti Juniores femminile ChiSao -JFD 

¶ ChiSao Speranze Juniores femminile ChiSao -JFC 

 

¶ ChiSao Novizi Seniores Femminile ChiSao -FD 

¶ ChiSao Dilettanti Seniores Femminile ChiSao -FC 

¶ ChiSao ProAm Seniores  Femminile ChiSao -FB 

¶ ChiSao Femminile Master Class ChiSao -FMC 

 
Southern Short Hand Fighting, Close Range Fighting (stili del sud come Wing Chun, Siu Lam, Jun Fan etc.) 

¶ Close Range Bambini Novizi Esordienti Close-KMD  

¶ Close Range Bambini Speranze maschile Close-KMC 

¶ Close Range Bambini Novizi Esordienti  femminile Close-KFD 

¶ Close Range Bambini Speranze femminile Close-KFC 

¶ Close Range Novizi Seniores maschile Close-MD 

¶ Close Range Dilettanti Seniores Maschile Close -MC 

¶ Close Range Seniores Maschile ProAm Close–MB 

¶ Close Range Maschile Master Class Close-MMC 

 

¶ Close Range Juniores maschile Esordienti Close-JMD 

¶ Close Range Speranze Juniores maschile Close-JMC 

¶ Close Range Novizi Esordienti Juniores femminile Close-JFD 

¶ Close Range Speranze Juniores femminile Close-JFC 

 

¶ Close Range Novizi Seniores Femminile Close-FD 

¶ Close Range Dilettanti Seniores Femminile Close-FC 

¶ Close Range ProAm Seniores  Femminile Close-FB 

¶ Close Range Femminile Master Class Close-FMC 

 
Southern Short Hand Fighting Exhibition (stili del sud come Wing Chun, Siu Lam, Jun Fan etc.) 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Bambini Speranze femminile SoutEx-KF 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Speranze Juniores femminile SoutEx-JF 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Bambini Speranze maschile SoutEx-KM 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Speranze Juniores maschile SoutEx-JM 

 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Dilettanti Seniores Femminile SoutEx-FC 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Femminile Master Class SoutEx-FM 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Dilettanti Seniores Maschile SoutEx-MC 

¶ Southern Short Hand Exhibitions Maschile Master Class SoutEx-MM 
 

 
Tui Shou Spinta delle Mani in Posizione Fissa 

¶ Tui Shou in Posizione Fissa Femminile TuiFix-F 

¶ Tui Shou in Posizione Fissa  Maschile TuiFix-M 

 

 



 

Categorie Sanda / Sandalight-QingDa / Sanda Full-Rules 

CATEGORIE  Juniore s, Seniores , Master Class  
 
Categori a 48 Kg ( -  48 Kg)  
Categoria  52 Kg (48 Kg / -52 Kg)  
Categoria  56 Kg (52 Kg / -56 Kg)  
Categoria  60 Kg (56 Kg / -  60 Kg)  
Categoria  65 Kg (60 Kg / -65 Kg)  
Categoria 70 Kg (65 Kg / -70 Kg)  
Categoria 75 Kg (70 Kg / -75 Kg)  
Categoria  80 Kg (75 Kg / -80 Kg)  
Categoria  85 Kg (80 Kg / -85 Kg)  
Categoria  90 Kg (85 Kg/ -90 Kg)  

 

CATEGORIE Bambini  
Categoria 110cm ( ï 110cm)  
Categoria 120cm (110cm -120cm)  
Categoria  130cm (120cm -130cm)  
Categoria  140cm (130cm -140cm)  
Categoria  150cm (140cm -150cm)  
Categoria  160cm (150cm -160cm)  
Categoria  170cm (160cm -170cm)  
Categoria  +170cm  
 

 

Categorie Shuai Jiao 

CATEGORIE  Juniores, Seniores, Master Class  
 
Maschile 

-  57Kg, -  62Kg, -  67Kg, -  72Kg, -  77Kg, -  82Kg  
-  87Kg , -  92Kg , -  97Kg , +  97kg   
 
Femminile 

-  50Kg, -  55Kg, -  60Kg, -  65Kg, -  70Kg, -  75Kg,  
-  80Kg, +  80Kg   

CATEGORIE Bambini  

Categoria 110cm ( ï 110cm)  
Categoria  120cm (110cm -120cm)  
Categoria 130cm (120cm -130cm)  
Categoria  140cm (130cm -140cm)  
Categoria  150cm (140cm -150cm)  
Categoria 160cm (150cm -160cm)  
Categoria  170cm (160cm -170cm)  
Categoria  +170cm  
 

 
Categorie Chi Sao e Close Range Fighting (stili del sud come Wing Chun, Siu Lam, Jun Fan etc.) 

CATEGORIE  Juniores, Seniores, Master Class  
 
Maschile 

-  65Kg, -  75Kg, -  85 Kg, +  85Kg 
 
Femminile 

-  45 Kg, -  55Kg, -  65Kg, +  65Kg   

CATEGORIE Bambini  

Categoria  130cm ( -130cm)  
Categoria  140cm (130cm -140cm)  
Categoria  150cm (140cm -150cm)  
Categoria  160cm (150cm -160cm)  
Categoria  170cm (160cm -170cm)  
Categoria  +170cm  
 

 
Categorie Tui Shou Spinta delle Mani in Posizione Fissa 

Età: dai 18 ai 50 anni  

Maschile 

-  60Kg, -  70Kg, -  80 Kg, -  90 Kg, +  90 Kg 
Femminile 

-  50 Kg, -  60 Kg, -  70 Kg, -  80 Kg, +  80 Kg  

 

 

 

 



 

Registrazione entro, e non oltre 07, Giugno 2010 alle 24:00 ore:  

 

Sportmanagment Carlos Perez E-Mail: carlos.perez@pwka.ch o info@pwka.ch       

Per Informazioni: Tel. Carlos Perez +41(0)32 534 12 79    

Nome Palestra:  

Località della Palestra  Tel.  

E-Mail:  Fax.  

Maestro:  

ARBITRO : 
(Categorie C,B,A) 

 

Per squadra presentare almeno un arbitro per garantire la concorrenza leale nelle gare  

PWKA-Swiss! 

 

  Cognome Nome 
Data di 
Nascita 

m/f 
Disciplina 

(Abbreviazione) 

Categorie 
(Peso/Altezza) 

Pass 
PWKA 

Licenza Nr. 

CHF./Euro 

1 
 

              

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

13                 

14                 

15                 

16                 

17                 

18                 

19                 

20                 

Somma totale CHF./ Euro 
 TOTAL 0 

 

I combattenti, l'allenatori e istruttori conoscono i regolamenti della PWKA-Swiss e 
confermano di essere accordo con le regole del torneo: 
 

Luogo:______________________Data:__/__/_____Firma Allenatore/Maestro:__________________ 

mailto:carlos.perez@pwka.ch
mailto:info@pwka.ch

