
 La PWKA Club Italia
            in collaborazione con le associazioni
Health Energy Vinovo e Karate &Taiji Villaralmese

         Organizzano
 Stage di Primavera di Taiji stile Yang - Qi Gong - Tui Shou

Introduzione alla Spada Yang
Sotto la guida dei Maestri

Wang Zhi Xiang e Walter Lorini
21-22 Aprile 2007

Il Dottor Wang Zhi Xiang

Il Dott. Wang Zhi Xiang vive a Shanghai, città nativa nella quale opera 
per la diffusione del suo sapere. Oltre ad essere un raffinato studioso 
della cultura filosofica Orientale, è un maestro calligrafo rinomato, 
Dottore di medicina tradizionale cinese con specializzazione nel 
massaggio cinese “Tui Na” ed un apprezzato maestro di discipline 
Orientali, quali il Qi Gong (terapeutico e marziale), il Taiji Quan (Yang 
e Wu) lo Xing Yi Chuan. 
Infatti il M° Wang discepolo di Wang Zhuangong è discendente in linea 
diretta di Dong Yinjie , uno dei migliori allievi di Yang Chenfu.



Sede Stage:  
Palestra Comunale Tonino Gubbioni
Via Pellissere 18
Villar Dora (Torino)
Tel.347.2734179

Il posto e come arrivarci:

In auto:Da Torino prendere la A32 Torino –Frejus direzione Bardonecchia- Modane; passare 
l’uscita di Rivoli, procedere sotto il doppio tunnel (attenti ai limiti di velocità!) e uscire poco prima 
del casello all’uscita Avigliana Ovest. Dopo una rotonda che incontrerete appena usciti 
dall’Autostrada seguire le indicazioni della circonvallazione per Almese-Villardora-Rubiana: circa 
4 km dopo si incontra sulla propria sinistra un distributore Q8 e subito dopo un bivio sempre a 
sinistra: prendere la strada a destra (via Pellissere) e 400 metri dopo sulla sinistra il centro sociale 
con annessa Palestra T.Gubbioni. 

In treno :Da Porta Nuova Linea Torino-Susa o Torino-Modane (informarsi sulla stazione di 
Avigliana): in base agli orari alcuni treni saltano la fermata suddetta (per info: call center trenitalia, 
n° tel.892021, sito web www.trenitalia.com)

Il programma:

                   Inizio stage  Sabato 21 Aprile dalle ore 15,00  fine stage: Domenica 22 Aprile ore 18,00

Sabato 
15,00- 18,00 Qi gong e studio della forma classica 85 stile Tradizionale Yang (M° Wang)
Domenica:
9,30 – 12,30 Qi gong e studio  della forma classica 85 stile Tradizionale Yang (M°Wang)
15,00 – 18,00: Tui Shou e spada Yang  (M°Wang e M°Lorini) 

Quota contributiva del solo stage: Stage completo € 80,00 (assicurazione per i non soci Pwka 2 giorni € 4).

alloggio: 50 euro in camera singola, 70 euro camera doppia, 90 euro camera tripla.
Per le prenotazioni rivolgersi direttamente all’Hotel Sport di Avigliana (To), C.so Torino 248
tel. (+39) 0119342384 (sito web: www.hotel-sport.net) specificando partecipanti campus Taiji Quan .
Pasti : pranzo 20 euro, cena 20 euro.
La prenotazione dell’albergo è da farsi separatamente da quella dello stage. 

Informazioni:
PWKA CLUB ITALIA
M° Walter Lorini tel.02-3089041 cell.3355949559 E-Mail: lorini @lorinisport.com 
Sito web: www.pwka.com
Informazioni locali: Sergio Comai cell. 3397172651-E.mail: s.comai@tiscali.it

Prenotazioni: entro il  30 Marzo 2007, tramite versamento su c/c postale  n° 29089208 di € 50 
come caparra intestato alla:   Associazione PWKA Club Italia Via Kramer,32 20129 Milano.

Il saldo potrà essere fatto sul posto al momento della registrazione.
Lo stage è aperto ad un numero limitato di partecipanti.
Per la parte dello stage con la spada munirsi di spada personale.



IMPORTANTE
Per un’ottimale organizzazione si prega di compilare, ritagliare e spedire il sottostante modulo insieme

    alla fotocopia del bollettino postale di versamento della caparra dello Stage via fax allo 02-33406923 
Ricordarsi di portare come controllo la presente pagina al momento dell’arrivo

Il/la sottoscritto/a

                        Cognome…………………………………………………….

                          Nome ………………………………………………………..

                         Luogo e Data  di nascita ………………………………….. 

                        Indirizzo……………………………………….……………

                        Città………………………………………..Cap…..……….

                          Tel………………………E-Mail ..…….…….……….…….

                           Arte marziale praticata………………….…………….…..

                           Scuola di provenienza ……………………… …….………

                               Associato Pwka  si….. no ……  Altre organizzazioni…………………

Arrivo previsto nella giornata di ……………….Ore…………

                                 
        Chiede l’iscrizione allo STAGE del 21-22 Aprile 07.

Esprime il proprio consenso alla trattazione dei dati personali, rilasciati in data odierna, per gli usi interni 


